
電気料金における燃料費調整単価は以下の通りです。【税込】

低圧

1kWhにつき

対象月 燃料費調整単価
電力調達調整費

単価

2022年1月 0.82

2022年2月 1.83

2022年3月 2.26

2022年4月 3.05

2022年5月 3.36

2022年6月 3.47

2022年7月 3.47

2022年8月 3.47

2022年9月 3.47

2022年10月 3.47 12.01

2022年11月 3.47 11.91

2022年12月 3.47 10.39

燃料費調整単価Ａ 対象プラン：従量電灯B　Ｍプラン、従量電灯Ｂ　Ｌプラン　従量電灯Ｃ　Ｍプラン、　従量電灯Ｃ　Ｌプラン

燃料費調整単価Ｂ 対象プラン：従量電灯B、従量電灯B20、従量電灯C、低圧電力

※2023年7月検針分より電力調達調整費制度は廃止となります。
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2022年　燃料費調整単価　一覧

北海道電力管内

燃料費調整単価A 燃料費調整単価B ご請求調整費単価

東北電力管内
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電気料金における燃料費調整単価は以下の通りです。【税込】

低圧

1kWhにつき

燃料費調

整単価

政府支援

調整単価

燃料費調

整単価

政府支援

調整単価

燃料費調

整単価

政府支援

調整単価

2023年1月 9.91 - 9.91 3.66 - 3.66 3.47 - 10.23 13.70

2023年2月 10.26 -7.00 3.26 3.66 -7.00 -3.34 3.47 -7.00 11.08 7.55

2023年3月 9.69 -7.00 2.69 3.66 -7.00 -3.34 3.47 -7.00 4.16 0.63

2023年4月 8.57 -7.00 1.57 3.66 -7.00 -3.34 3.47 -7.00 0.00 -3.53

2023年5月 7.43 -7.00 0.43 3.66 -7.00 -3.34 3.47 -7.00 0.00 -3.53

2023年6月 6.70 -7.00 -0.30 3.66 -7.00 -3.34 3.47 -7.00 0.00 -3.53

2023年7月 -2.41 -7.00 -9.41 -2.41 -7.00 -9.41 -3.02 -7.00 --- -10.02

2023年8月 -3.33 -7.00 -10.33 -3.33 -7.00 -10.33 -4.32 -7.00 --- -11.32

2023年9月 -4.25 -7.00 -11.25 -4.25 -7.00 -11.25 -5.47 -7.00 --- -12.47

2023年10月 -4.82 -3.50 -8.32 -4.82 -3.50 -8.32 -6.12 -3.50 --- -9.62

2023年11月 -5.15 -3.50 -8.65 -5.15 -3.50 -8.65 -6.47 -3.50 --- -9.97

2023年12月 -5.36 -3.50 -8.86 -5.36 -3.50 -8.86 -6.74 -3.50 --- -10.24

燃料費調整単価Ａ 対象プラン：従量電灯B　Ｍプラン、従量電灯Ｂ　Ｌプラン　従量電灯Ｃ　Ｍプラン、　従量電灯Ｃ　Ｌプラン

燃料費調整単価Ｂ 対象プラン：従量電灯B、従量電灯B20、従量電灯C、低圧電力

※2023年7月検針分より電力調達調整費制度は廃止となります。

　2023年2月検針分～2024年4月検針分における燃料費調整単価は，政府支援調整単価によって算定される

　特別措置の燃料費調整単価を差し引くものといたします。(2023年10月～2024年4月検針分の政府支援調整単価は　低圧3.5円　高圧1.8円）

　計算例）燃料費調整単価-4.82円の場合　【燃料費調整単価 -4.82円　-　政府支援調整単価 -3.5円　＝　ご請求燃料調整費単価-8.32 円】

差引後ご請求燃料

費調整単価

【燃料費調整単価内訳】
差引後ご請求

調整単価

2023年　燃料費調整単価　一覧

北海道電力管内

対象月

燃料費調整単価A 燃料費調整単価B

【燃料費調整単価内訳】
差引後ご請求燃料

費調整単価

【燃料費調整単価内訳】 電力調

達調整

費単価

全プラン共通

東北電力管内

【政府支援調整単価について】※国による電気・ガス激変緩和対策事業



電気料金における燃料費調整単価は以下の通りです。【税込】

低圧

1kWhにつき

燃料費調

整単価

政府支援

調整単価

燃料費調

整単価

政府支援

調整単価

燃料費調

整単価

政府支援

調整単価

2024年1月 -5.26 -3.50 -8.76 -5.26 -3.50 -8.76 -6.74 -3.50 --- -10.24

2024年2月 -5.09 -3.50 -8.59 -5.09 -3.50 -8.59 -6.67 -3.50 --- -10.17

2024年3月 -5.06 -3.50 -8.56 -5.06 -3.50 -8.56 -6.49 -3.50 --- -9.99

2024年4月 -5.35 -3.50 -8.85 -5.35 -3.50 -8.85 -6.60 -3.50 --- -10.10

2024年5月 -5.52 -3.50 -9.02 -5.52 -3.50 -9.02 -6.60 -3.50 --- -10.10

2024年6月 -5.67 -1.80 -7.47 -5.67 -1.80 -7.47 -6.76 -1.80 --- -8.56

2024年7月 -5.69 --- -5.69 -5.69 --- -5.69 -6.95 --- --- -6.95

2024年8月 -5.69 --- -5.69 -5.69 --- -5.69 -7.13 --- --- -7.13

2024年9月 -5.60 -4.00 -9.60 -5.60 -4.00 -9.60 -7.14 -4.00 --- -11.14

2024年10月 -5.47 -4.00 -9.47 -5.47 -4.00 -9.47 -7.00 -4.00 --- -11.00

2024年11月 -5.56 -2.50 -8.06 -5.56 -2.50 -8.06 -7.02 -2.50 --- -9.52

2024年12月 -5.83 --- -5.83 -5.83 --- -5.83 -7.23 --- --- -7.23

燃料費調整単価Ａ 対象プラン：従量電灯B　Ｍプラン、従量電灯Ｂ　Ｌプラン　従量電灯Ｃ　Ｍプラン、　従量電灯Ｃ　Ｌプラン

燃料費調整単価Ｂ 対象プラン：従量電灯B、従量電灯B20、従量電灯C、低圧電力

※2023年7月検針分より電力調達調整費制度は廃止となります。

　2024年9月検針分～2024年11月検針分における燃料費調整単価は，政府支援調整単価によって算定される

　特別措置の燃料費調整単価を差し引くものといたします。(※差引単価は上記政府支援調整単価をご確認ください）

　計算例）燃料費調整単価-4.82円の場合　【燃料費調整単価 -4.82円　-　政府支援調整単価 -4.00円　＝　ご請求燃料調整費単価-8.82円】

2024年　燃料費調整単価　一覧

北海道電力管内 東北電力管内

対象月

燃料費調整単価A 燃料費調整単価B 全プラン共通

【燃料費調整単価内訳】
差引後ご請求燃料

費調整単価

【燃料費調整単価内訳】
差引後ご請求燃料

費調整単価

【燃料費調整単価内訳】 電力調

達調整

費単価

差引後ご請求

調整単価

【酷暑乗り切り緊急支援に係る支援について】※国による電気・ガス激変緩和対策事業



電気料金における燃料費調整単価は以下の通りです。【税込】

低圧

1kWhにつき

燃料費調

整単価

政府支援

調整単価

燃料費調

整単価

政府支援

調整単価

燃料費調

整単価

政府支援

調整単価

2025年1月 -6.12 --- -6.12 -6.12 --- -6.12 -7.43 --- --- -7.43

2025年2月 -6.19 -2.50 -8.69 -6.19 -2.50 -8.69 -7.43 -2.50 --- -9.93

2025年3月 -6.10 -2.50 -8.60 -6.10 -2.50 -8.60 -7.28 -2.50 --- -9.78

2025年4月 -5.99 -1.30 -7.29 -5.99 -1.30 -7.29 -7.07 -1.30 --- -8.37

2025年5月 -6.07 -6.07 -6.07 -6.07 -7.19 --- -7.19

2025年6月 -6.26 -6.26 -6.26 -6.26 -7.43 --- -7.43

2025年7月 -6.66 -6.66 -6.66 -6.66 -7.96 --- -7.96

2025年8月 -7.07 -2.00 -9.07 -7.07 -2.00 -9.07 -8.36 -2.00 --- -10.36

2025年9月 -7.36 -2.40 -9.76 -7.36 -2.40 -9.76 -8.64 -2.40 --- -11.04

2025年10月 -7.57 -2.00 -9.57 -7.57 -2.00 -9.57 -8.80 -2.00 --- -10.80

2025年11月 -7.54 -7.54 -7.54 -7.54 -8.80 --- -8.80

2025年12月 -7.47 -7.47 -7.47 -7.47 -8.80 --- -8.80

燃料費調整単価Ａ 対象プラン：従量電灯B　Ｍプラン、従量電灯Ｂ　Ｌプラン　従量電灯Ｃ　Ｍプラン、　従量電灯Ｃ　Ｌプラン

燃料費調整単価Ｂ 対象プラン：従量電灯B、従量電灯B20、従量電灯C、低圧電力

　2025年8月検針分～2025年10月検針分における燃料費調整単価は，政府支援調整単価によって算定される

　特別措置の燃料費調整単価を差し引くものといたします。(※差引単価は上記政府支援調整単価をご確認ください）

　計算例）燃料費調整単価-4.82円の場合　【燃料費調整単価 -4.82円　-　政府支援調整単価 -2.00円　＝　ご請求燃料調整費単価-6.82円】

2025年　燃料費調整単価　一覧

北海道電力管内 東北電力管内

対象月

燃料費調整単価A 燃料費調整単価B 全プラン共通

【燃料費調整単価内訳】
差引後ご請求燃料

費調整単価

【燃料費調整単価内訳】
差引後ご請求燃料

費調整単価

【燃料費調整単価内訳】 電力調

達調整

費単価

差引後ご請求

調整単価

【電気・ガス料金負担軽減支援事業補助金について】※国による電気・ガス激変緩和対策事業



電気料金における燃料費調整単価は以下の通りです。【税込】

低圧

1kWhにつき

燃料費調

整単価

政府支援

調整単価

燃料費調

整単価

政府支援

調整単価

燃料費調

整単価

政府支援

調整単価

2026年1月 -7.36 -7.36 -7.36 -7.36 -8.76

2026年2月 -4.50 -4.50 -4.50 -4.50 -4.50

2026年3月 -4.50 -4.50 -4.50 -4.50 -4.50

2026年4月 -1.50 -1.50 -1.50 -1.50 -1.50

2026年5月 .00 0.00

2026年6月 .00 0.00

2026年7月 .00 0.00

2026年8月 .00 0.00

2026年9月 .00 0.00

2026年10月 .00 0.00

2026年11月 .00 0.00

2026年12月 .00 0.00

燃料費調整単価Ａ 対象プラン：従量電灯B　Ｍプラン、従量電灯Ｂ　Ｌプラン　従量電灯Ｃ　Ｍプラン、　従量電灯Ｃ　Ｌプラン

燃料費調整単価Ｂ 対象プラン：従量電灯B、従量電灯B20、従量電灯C、低圧電力

　2026年2月検針～2026年4月検針分における燃料費調整単価は，政府支援調整単価によって算定される

　特別措置の燃料費調整単価を差し引くものといたします。(※差引単価は上記政府支援調整単価をご確認ください）

　計算例）燃料費調整単価-4.82円の場合　【燃料費調整単価 -4.82円　-　政府支援調整単価 -4.50円　＝　ご請求燃料調整費単価-9.32円】

2026年　燃料費調整単価　一覧

北海道電力管内 東北電力管内

対象月

燃料費調整単価A 燃料費調整単価B 全プラン共通

【燃料費調整単価内訳】
差引後ご請求燃料

費調整単価

【燃料費調整単価内訳】
差引後ご請求燃料

費調整単価

【燃料費調整単価内訳】

差引後ご請求調整単価

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

-8.76

-4.50

-4.50

-1.50

0.00

【電気・ガス料金負担軽減支援事業補助金について】※国による電気・ガス激変緩和対策事業


